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COMMUNIQUE DE PRESSE, STOP SUICIDE — Genéve, le 28 aoit 2025

UN AUTOMNE D’ACTIONS POUR PREVENIR LE SUICIDE DES JEUNES

A I'occasion de la Journée mondiale de prévention du suicide (10 septembre), STOP SUICIDE lance une
série d’actions fortes en Suisse romande pour continuer de lever le tabou sur la thématique et montrer

que

. Entre septembre et octobre, I'association organise des événements

festifs, des mobilisations politiques et des innovations numériques pour rappeler que le suicide est
évitable, si chacun-e ceuvre a son échelle pour la prévention.

LES TEMPS FORTS DE LA CAMPAGNE #LAPOURTOI

10 septembre, lancement de notre campagne de communication #LAPOURTOI : A I'occasion de
la Journée mondiale de prévention du suicide et des 25 ans de notre association, nous souhaitons
communiquer un message fort : tout le monde peut jouer un roéle pour la prévention du
suicide. La mobilisation commence chacun-e a notre échelle! Pour illustrer cela, nous
proposerons du 10 septembre au 10 octobre une série de quatorze interviews de personnalités
d’horizons différents : journalistes, figures politiques, jeunes, proches. Ces prises de parole sont a
retrouver sur nos réseaux sociaux, avec entre autres la participation de :

@ Pierre Maudet, Conseiller d’Etat en charge du Département de la santé et des mobilités
Louise Trottet, Députée au Grand Conseil et médecin
Charlotte Frossard, journaliste RTS
Léonore Porchet, Conseillére nationale LES VERT-E-S
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Izia Jeen, chanteuse, danseuse et compositrice

Notre campagne vous touche ? Impliquez-vous a nos cotés pour prévenir le suicide des jeunes !
Jusqu’au 10 septembre, prenez part a notre campagne en participant a votre échelle. Plus de 80
personnes se sont déja mobilisées pour relayer le message central de notre campagne. Comment
faire ?
1. Prenez une photo de vous (seul-e ou avec d’autres personnes motivées).
Envoyez-la a Padresse : communication@stopsuicide.ch jusqu’au 10 septembre.
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3. Nous y ajouterons le bandeau graphique de la campagne.
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Vous recevrez votre photo personnalisée par retour de mail, préte a étre postée le 10
septembre sur vos réseaux sociaux.

5. N’oubliez pas de taguer @stopsuicide.ch lors de votre publication.

21 septembre, 18h00, BFM (GE) — Stand-up #LAPOURTOI : Une soirée Stand Up avec 7 humoristes
de la scéne francophone (Bruno Peki, Alexandre Kominek, Emma Bojan, Lou Trotignon, Lisa
Delmoitiez, Thomas Wiesel, Pierre Thevenoux) pour parler de santé mentale sans tabou au
Batiment des Forces Motrices, a Genéve.
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e 24 septembre, 18h30, Espace Perrier (NE) — Liens sociaux et prévention a Neuchatel : STOP
SUICIDE dialogue avec les décideur-ses politiques neuchatelois-es pour échanger autour des liens
sociaux et du role de 'extrascolaire pour la prévention du suicide. Au programme : mot de
bienvenue de Frédéric Mairy, Conseiller d’Etat du Canton de Neuchatel Chef du Département de la
santé, de la jeunesse et des sports (DSJS) ; représentation de la piece de théatre NOUS par la troupe
ANOU, suivie d'une table ronde avec trois expert-es du domaine (Lysiane Ummel-Mariani, Nicolas
Racine, Michaél Frascotti) ainsi que la (re)découverte de I'exposition « 25 ans de prévention ».

e 8 octobre 2025, a partir de 18h00, Bernex (GE) — « Bernex, la pour ses jeunes » : Dans le cadre de
la Semaine de la santé mentale du Canton de Geneve, STOP SUICIDE inaugurera a la mairie de
Bernex son premier programme communal de prévention du suicide des jeunes, mené en
partenariat avec la Commune de Bernex, le TSHM, le BUPP, et la FASe. Ce projet pilote, qui durera
jusqu'a fin 2026, vise a sensibiliser et mobiliser I'ensemble de |la population autour de la santé
mentale des jeunes a travers une dizaine d’événements. Concu pour favoriser le dialogue,
déconstruire les idées recues et renforcer le lien social, il ambitionne d’ancrer durablement la
prévention dans la vie locale et de servir de modeéle reproductible pour d’autres communes
romandes

e 9 octobre, 18h30, Le Cazard (VD) — Réseaux sociaux et prévention a Lausanne : Représentation
de la piece de théatre NOUS, suivie d’'une table ronde sur le theme des réseaux sociaux
envisagés comme espaces de soutien et de ressources face au mal-étre. Lévénement sera
aussi 'occasion de (re)découvrir I'exposition « 25 ans de prévention ». Un mot de bienvenue sera
prononcé par Madame Rebecca Ruiz, cheffe du Département de la santé et de I'action sociale du
canton de Vaud.

e Octobre 2025 — Lancement de notre jeu vidéo de prévention : Une expérience interactive pour
sensibiliser les jeunes d’'une maniéere innovante aux ressources d’aide existantes et aux signaux de
mal-étre pour eux/elles-mémes et leurs proches.

Pour plus d’informations concernant chacun des événements, rendez-vous sur www.stopsuicide.ch.

CONTACT PRESSE
Nous serions ravies d’échanger avec vous sur ces événements !

Pour toute interview ou reportage, merci de contacter :
Alyzée Haahtio, Responsable recherche de fonds et médias
077 417 71 63, alyzee@stopsuicide.ch
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