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MOT DE LA PRÉSIDENTE

Chères lectrices, chers lecteurs,

L’année 2025 a été toute spéciale pour notre association. Nous 
avons célébré notre 25ème anniversaire avec de nombreux évé-
nements dans tous les cantons où nous avons des activités. La 
prévention du suicide a énormément progressé en 25 ans et 
nous avons aussi innové cette année en présentant notamment 
un nouveau jeu vidéo afin d’étoffer notre offre d’actions.

Célébrer un quart de siècle a été l’occasion de présenter une 
exposition rétrospective qui a été inaugurée aux Parc des  
Bastions. En regardant le travail accompli, nous nous rappelons 
que de nombreuses personnes ont contribué à faire de l’asso-
ciation une référence en Romandie. C’est l’occasion de remer-
cier chaque personne qui a contribué à notre belle association, 
depuis hier ou depuis ses débuts, de près comme de loin, car il 
n’y a pas de petit soutien.

Se replonger dans les victoires et les défis relevés depuis le 
commencement de notre association nous donne un nouvel 
élan pour continuer cette belle histoire et écrire la suite de la 
prévention du suicide en Suisse romande. Alors j’espère que ce 
que vous trouverez dans ce rapport d’activités vous permettra de 
mieux comprendre avec quel soin autant l’équipe de terrain que 
nos bénévoles et nos partenaires accomplissent les missions 
auprès de la jeunesse et du grand public. 

Il reste encore beaucoup à faire et nous espérons pouvoir comp-
ter sur vous encore longtemps.

	 Madame Hannah Devillard-Wonta, 
	 présidente de STOP SUICIDE

LE COMITÉ ET L’ÉQUIPE

L’équipe 2025
L’équipe est composée de 16 employé-es, soit 12 salarié-es et 4 stagiaires.  
	 • Sophia Perez, Directrice

	 • Aurélie Grandjean, Assistante de direction

	 • Nadejda Lambert, Responsable ateliers et modules

	 • Hélène Vaillant, Responsable communication 
	 • Alyzée Haahtio, Responsable recherche de fonds et médias

	 • Juliette Papaloïzos, Responsable événements et bénévoles

	 • Aurélie Studer, Chargée de projet campagne et bénévoles (anciennement)

	 • Garance Peltier, Chargée de projet événements et bénévoles 
	 • Elsa Rodriguez, Chargée de projet événements et bénévoles 
	 • Jodie Nsengimana, Chargée de projet  

	 • Raquel Vidal Remis, Chargée de projet

	 • Thibaut Gogniat, Chargé de projet

	 • �Mathilde Zanetti (anciennement) et Camille Dunand, Assistantes de communication

	 • �Alexane Brun, Stagiaire recherche et développement, devenue Assistante de projet 
	 • �Perry Heirtzler et Rémy Giovenni, Stagiaires recherche et développement

	 • �Jihane Mohamad et Kinda Amoune, Stagiaires communication et médias

	 • Loïc Badoux, Stagiaire recherche de fonds et médias

	 • Un-e stagiaire de l’Espace Entreprises (renouvelé-e tous les 6 mois)

	 • �49 intervenant-es en prévention mandaté-es pour accompagner l’équipe lors des ateliers 
de prévention en 2025.

Le comité 2025 
Le comité directeur est composé de  
7 membres bénévoles élu-es lors de 
l’assemblée générale de l’association.

	 • Hannah Wonta, présidente

	 • Tamina Wicky, vice-présidente

	 • Jean-Paul Stadelmann, trésorier

	 • Laure Bertoncini
	 • Joël Odoni
	 • Jérémy Coty
	 • Anne Piaget
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L’année 2025 a marqué le 25e anniver-
saire de STOP SUICIDE. Cette étape sym-
bolique a permis de valoriser l’évolution 
de l’association tout en affirmant sa  
capacité d’adaptation et d’innovation au 
service de la prévention du suicide des 
jeunes.

À cette occasion, une série d’événe-
ments publics a été organisée dans les  
cantons de Genève, Neuchâtel et Vaud. Le  
programme a débuté par une exposition 
rétrospective intitulée « 25 ans de pré-
vention », présentée au Parc des Bastions 
à Genève durant le mois de mai, retraçant 
les principales étapes du développement 
de l’association. L’exposition s’est ouverte 
le 7 mai avec les discours de bienvenue 
par Madame Kitsos, Maire de Genève, 
Monsieur Maudet, Conseiller d’Etat du 
Canton de Genève, ainsi que Monsieur 
Irminger et Madame Bugnon respective-
ment co-fondateur et marraine de STOP 
SUICIDE.

Trois représentations de la pièce de 
théâtre « NOUS » ont été proposées, 
chacune suivie d’une table ronde thé-
matique animée par des expert-es :
À Genève, après un mot de bienvenue de 
Monsieur Maudet, Conseiller d’Etat du 
Canton de Genève, les échanges ont porté 
sur la prévention du suicide en milieu 
scolaire. Trois expert-es ont apporté leur 
éclairage sur cette thématique majeure 
de nos actions  : Madame Trottet, Dépu-
tée au Grand Conseil, Dr. Greiner, Méde-

cin adjoint responsable d’unité aux Lits  
d’Intervention de Crise des HUG, Monsieur 
Freydier, Directeur du service de santé 
de l’enfance et de la jeunesse (SSEJ) du 
Canton de Genève.

À Marin-Epagnier, introduites par Mon-
sieur Mairy, Conseiller d’Etat du Canton 
de Neuchâtel, les discussions ont abordé 
le rôle des liens sociaux et des dispo-
sitifs extrascolaires comme leviers de 
prévention. Pour échanger sur cet enjeu 
de la prévention du suicide, nous avons 
eu la chance d’accueillir Madame Ummel- 
Mariani, Cheffe de l’Office de la promotion 
de la santé et de la prévention (OPSP) du 
Canton de Neuchâtel, Monsieur Racine, 
Infirmier-chef du département Enfants et 
adolescent-es au Centre neuchâtelois de 
psychiatrie (CNP) et Monsieur Frascotti, 
Directeur du Centre de Loisirs de Neuchâtel.

À Lausanne, la table ronde a proposé 
une réflexion sur les réseaux sociaux en 
tant qu’espaces potentiels de soutien 
face au mal-être. Après un préambule de  
Madame Ruiz, Conseillère d’Etat du Canton 
de Vaud, Madame Schick, Directrice géné-
rale de l’enfance et de la jeunesse (DGEJ) 
de l’Etat de Vaud, Dr. Glassey, Sociologue 
et maître d’enseignement et de recherche 
au STS-Lab de l’Université de Lausanne 
et @Okamiixx, jeune streameuse Twitch, 
ont croisé leurs regards institution-
nels, scientifiques et issus des pratiques  
numériques des jeunes.

25 ANS 

DE STOP SUICIDE
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La soirée s’est poursuivie avec un concert 
de la chanteuse Nayana, accompagné 
d’un apéritif dînatoire et d’une session de  
dédicace de notre BD par son illustrateur, 
Kalonji. La partie festive a ensuite été 
lancée avec un Drag Show de Princesse 
GenderFuck et un Dj Set de whosdatgutz 
ainsi qu’une session de tatouages par La 
vie rapide pour fêter ensemble cette belle 
soirée d’anniversaire. 

L’année anniversaire s’est conclue par 
une célébration organisée le 4 décembre 
au Bateau Genève, réunissant plus de 190 
personnes. En ouverture, Izia Jeen a chanté  
en exclusivité sa nouvelle chanson intitu-
lée « crayons de couleurs ».  Les discours 
officiels de la Directrice, Sophia Perez, la 
Présidente, Hannah Devillard-Wonta, le 
Co-fondateur, Florian Irminger, la Marraine, 
Fabienne Bugnon, l’Ambassadeur, Bruno 
Peki et le Médecin cantonal genevois, 
Alessandro Cassini, ont suivi. 
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243 ateliers de prévention dispensés et 

3’666 jeunes sensibilisé-es au total, soit :

208 
ateliers dispensés 
en milieu scolaire 

auprès de 3’315 élèves de 
l’enseignement secondaire I et II

35 
ateliers dispensés 

en extrascolaire 
(foyers ; mesures d’insertion ; 

associations LGBTQIA+ ; maisons 
de quartier) auprès de 351 jeunes

32 
structures accueillant 

des jeunes 
au total qui ont fait confiance 

à STOP SUICIDE

En 2025, ce sont : En 2025, ce sont :

ATELIERS DE PRÉVENTION 

« S’ENTRAIDER » AUPRÈS DES JEUNES

MODULES DE SENSIBILISATION

AUPRÈS DES PROFESSIONNEL-LES 

AU CONTACT DES JEUNES

L’atelier de prévention « S’entraider », offre un cadre d’échange et de réflexion 
bienveillant. Il permet ainsi d’ouvrir le dialogue sur la thématique du suicide, de la 
santé mentale de façon plus générale et d’autres enjeux actuels gravitant autour 
de celles-ci. 

Ce moment de prévention vise plus précisément à déconstruire les idées reçues sur le 
suicide, renforcer les capacités d’entraide et de soutien lorsqu’un-e proche rencontre 
des difficultés et à informer sur les ressources d’aide disponibles en cas de besoin. 

Cette intervention continue de s’inscrire dans des stratégies cantonales de promotion 
de la santé et de prévention du suicide et bénéficie d’un soutien institutionnel croissant, 
renforçant son accessibilité et la demande des structures accueillant des jeunes, en 
milieu scolaire comme extra-scolaire.

En 2025, le projet ESPAIR, évaluation scientifique de l’atelier « S’entraider » auprès des 
jeunes en situation de vulnérabilité, menée par une équipe de recherche externe et 
financée par le Fonds national suisse (FNS) a débuté concrètement avec l’évaluation 
d’un atelier auprès des jeunes suivi-es dans un service hospitalier.

Le module de sensibilisation « Rencontrer une personne en souffrance suicidaire » 
d’une demi-journée, en collaboration avec Prévention Suicide Romandie (PSR) et 
MALATAVIE unité de crise, s’adresse aux professionnel-les au contact des jeunes 
dans leur pratique. 

Il a pour objectif de les sensibiliser à la rencontre avec des jeunes en souffrance sui-
cidaire, au travers d’une mise en situation permettant d’initier un travail de réflexion 
autour de ses propres représentations de la thématique du suicide ainsi que sa posture. 

Par son format court et accessible, cette intervention permet de sensibiliser un plus 
large public de professionnel-les actif-ves en dehors du champ médical, mais néan-
moins en première ligne pour accueillir et orienter les jeunes en détresse, tels que les 
professionnel-les de l’éducation, du social et de l’animation.

En 2025, le nombre de modules a plus que doublé ! Cette hausse s’explique par 
un soutien institutionnel croissant. En effet, un partenariat a été mis en place avec 
l’Hospice général à Genève, avec une dizaine de modules pour leurs collaborateur-ices 
chaque année. En parallèle, le module de sensibilisation a été validé dans l’enseigne-
ment post-obligatoire vaudois.

8 9

34 modules de sensibilisation  
dispensés, à savoir : 

	 • 18 dans le Canton de Vaud
	 • 16 dans le Canton de Genève
	 • �Au total : 403 professionnel-les  

sensibilisé-es

Parmi les autres interventions sur 
mesure que l’équipe de STOP SUICIDE 
a mis en place, nous retrouvons : 

	 • �1 soirée parents au cabinet Liengme
	 • ��2 interventions dans le cadre  

de la formation sentinelles  
du service psychosocial de  
la police de Genève

	 • ��6 ateliers approfondis pour l’asso-
ciation Essaim d’accueil, l’associa-
tion genevoise de scoutisme, les 
scouts de Montbenon, le CSAJ  
et la Fondation IdéeSport auprès 
de 75 jeunes encadrant-es 
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PIÈCE DE THÉÂTRE
« NOUS »

ÉVÉNEMENTS  

Développée pour sensibiliser les jeunes à la thématique du suicide à travers l’art 
et le théâtre,  la pièce « NOUS », proposée par la troupe de comédien-nes semi- 
professionnel-les ANOU, met en scène une personne en souffrance suicidaire ainsi 
que sa difficulté à en parler à ses proches. 

La mise en scène participative permet d’informer sur les attitudes à privilégier face 
à une personne en souffrance suicidaire et les ressources d’aide à disposition. Cet 
outil original et ludique a l’avantage d’être écrit et joué par des pair-es auxquel-les les 
jeunes peuvent s’identifier et se reconnaître. 

Véritable ouverture pour parler de prévention du suicide, elle est suivie d’une discussion 
menée par un-e intervenant-e de STOP SUICIDE, un-e psychologue accompagnant-e 
et une personne de la troupe de théâtre.
En 2025, 8 représentations de la pièce de théâtre NOUS ont été jouées en milieu 
scolaire, foyers, maisons de quartier et auprès du grand public directement dans les 
communes de Suisse romande. C’est ainsi 332 personnes qui ont été sensibilisées à 
la thématique du suicide. 

Dans le cadre de nos 25 ans d’engagement, 3 représentations ont également été réa-
lisées en préambule de tables rondes thématiques. Nous vous invitons à vous référer 
à la page 6 du rapport d’activités pour en découvrir davantage à ce sujet. 

Une représentation de la pièce « Voix intérieures », adaptée de la pièce « NOUS »,  
a été proposée dans le cadre du colloque du collectif Aire d’Ados « Jeunes sur les  
réseaux sociaux : entre risques et ressources » et a permis de sensibiliser plus de  
200 professionnel-les. 

STOP SUICIDE a poursuivi en 2025 le  
développement de ses actions événe-
mentielles destinées à aller directement 
à la rencontre de son public cible, les 
jeunes. 

L’association a renforcé sa présence au 
sein d’événements existants en Suisse 
romande, afin d’intervenir dans des 
contextes fréquentés par les jeunes et de 
favoriser un accès facilité aux messages 
de prévention.

Les actions menées prennent principale-
ment la forme de stands de sensibilisa-
tion intégrés à des festivals, concerts, 
manifestations culturelles, sportives 
ou institutionnelles. Chaque interven-
tion est adaptée au cadre de l’événement 
concerné, notamment à travers des outils 
pédagogiques et interactifs, tels que des 
quiz thématiques faisant le lien entre santé  
mentale et centres d’intérêt des jeunes 
(musique, culture ou encore sport).

Les stands sont tenus par des bénévoles 
spécifiquement formé-es à la préven-
tion du suicide, ainsi que d’un-e membre 
de l’équipe. Leur mission consiste à diffu-

ser du matériel de prévention, à répondre 
aux questions du public, à favoriser les 
échanges et à contribuer à la déconstruc-
tion des idées reçues liées au suicide.

En 2025, STOP SUICIDE a notamment 
participé au Student’s United Nations 
(GE), à la Japan Impact (VD), au Forum 
carrières de l’UNIGE (GE), au Festival du 
film et forum international sur les droits 
humains – FIFDH (GE), aux Journées Santé 
de l’EPFL et de l’UNIL (VD), aux Promotions 
citoyennes (GE), à la Geneva Pride (GE) 
ainsi qu’au festival Transforme (GE).

Par ailleurs, l’association a organisé plu-
sieurs événements afin de renforcer 
l’impact de ses actions de sensibilisation 
auprès des jeunes, notamment une soirée 
slam au Chat Noir, un concert estival à la 
Chaloupe à Vapeur ainsi qu’un tournoi de 
volley en collaboration avec le club Lancy 
VBC. 

L’année 2025 a également été marquée 
par la création d’un nouveau format de 
prévention : le Bingood Mood, un loto 
de prévention animé par les humoristes  
Bruno Peki et Neal Maxwell. 

En quelques chiffres, 2025 c’est : 

	 • �44 événements et stands de prévention 
organisés en Suisse romande, dont  
5 événements liés au 25e anniversaire  
de l’association

	 • 19 événements liés à la culture

	 • 17 événements liés à l’éducation

	 • 2 événements de divertissement

	 • 2 événements sportifs

	 • 3’778 personnes sensibilisées
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CAMPAGNE DU 10.09
#LÀPOURTOI

L’ENTOURAGE DES JEUNES 

PREND LA PAROLE 

UNE CAMPAGNE PARTICIPATIVE
Le 10 septembre est la Journée mondiale de prévention du 
suicide. Chaque année à cette date, STOP SUICIDE diffuse une 
campagne en ligne autour d’un thème central. 

En 2025, la campagne #LÀPOURTOI a ainsi mis en avant l’en-
tourage des jeunes avec un message clé : « Prévenir, c’est agir 
ensemble ». 
L’association a développé des contenus et des messages  
centrés sur les différents publics identifiés comme leur entou-
rage au sens large : 
	 • Les jeunes : « Je participe à la prévention, et toi ? »
	 • Les parents : « Je m’informe sur la prévention, et vous ? »
	 • �Les professionnel-les du réseau et les journalistes :  

« J’agis pour la prévention, et vous ? »
	 • �Les figures politiques : « Je m’engage pour la prévention, 

et vous ? »

En montrant le rôle de chacun-e, cette campagne a pour objectif 
de rappeler que tout le monde, à son échelle, peut contribuer à la 
prévention du suicide des jeunes. Par la création et la diffusion 
d’interviews, l’association poursuit sa mission : lever le tabou au-
tour de la thématique du suicide et ainsi réduire le sentiment 
d’isolement des personnes en souffrance.  

La campagne #LÀPOURTOI 2025 est aussi un projet parti-
cipatif, ouvert à toutes et tous, y compris aux associations, 
communes et villes qui souhaitent s’engager publiquement 
pour la prévention du suicide. 

Cette année, chaque personne a donc été invitée à publier une 
photo à l’occasion du 10 septembre avec le message « Tout le 
monde peut jouer un rôle dans la prévention du suicide ». Cela 
a permis de créer une mobilisation collective pour attirer l’atten-
tion sur la prévention du suicide, encourager la prise de parole 
sur le sujet et contribuer à lever le tabou qui l’entoure. 

Au total, ce n’est pas loin de 200 photos porteuses du message 
de prévention qui ont été publiées en ligne. Une belle façon de 
visibiliser la thématique. 

87 articles sur la campagne #LÀPOURTOI dans les journaux communaux de Suisse romande+ 1’370
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PROGRAMME COMMUNAL 

DE BERNEX 

En 2025, STOP SUICIDE a lancé son premier programme communal de prévention 
du suicide des jeunes, à la demande de la Commune de Bernex et des TSHM BUPP 
Bernex. Intitulé « Bernex, là pour ses jeunes », ce programme a été officiellement 
inauguré le 8 octobre 2025, à l’occasion de la Semaine de la santé mentale du 
Canton de Genève.

Conçu sur presque 15 mois, ce programme comprend une dizaine d’actions visant 
à sensibiliser l’ensemble de la population bernésienne aux enjeux de la prévention 
du suicide chez les jeunes. Il s’adresse tant aux jeunes qu’à leur entourage et aux 
acteur-rices de la commune.

Le dimanche 21 septembre 2025 a eu lieu une soirée excep-
tionnelle de rire et de solidarité lors du Stand Up #LÀPOURTOI 
2025 en l’honneur de STOP SUICIDE au Bâtiment des Forces 
Motrices à Genève. 

Réalisé pour la première fois en 2019, il a eu dès lors un grand 
succès et a été renouvelé d’année en année. 
En 2025, c’est devant une salle comble de 1’032 personnes que se 
sont produit 7 humoristes francophones, à savoir : 

	 • Bruno Peki, ambassadeur de STOP SUICIDE
	 • Thomas Wiesel
	 • Alexandre Kominek
	 • Lou Trotignon
	 • Emma Bojan
	 • Julie Conti
	 • Pierre Thevenoux

Cet événement est réalisé avec le soutien de Bruno Peki, humoriste 
genevois et ambassadeur de l’association depuis 2019. 

Bruno Peki 
Bruno, jeune humoriste genevois a fait le choix de mettre 
son talent au service de la prévention du suicide. Après un 
passage au Conservatoire d’arts dramatiques de Montréal, 
il développe désormais sa carrière artistique entre Paris 
et Genève. Pour la septième année consécutive, Bruno a 
assuré la programmation et l’animation de la soirée Stand Up 
#LÀPOURTOI. 

Au cours de l’année 2025, 3 événements  
spécifiquement destinés aux jeunes ont  
déjà été organisés :
	 • �1 événement de rencontre intitulé  

« Viens, on se rencontre »
	 • �1 Open Mic
	 • �1 soirée « À toi de jouer ! », durant laquelle  

les jeunes du BUPP ont pu découvrir  
et tester le jeu vidéo de prévention  
développé par STOP SUICIDE,  
« Un pas après l’autre »

Le projet communal de Bernex en 2025, c’est :
	 • �1 soirée d’inauguration à la mairie de Bernex
	 • �3 soirées destinées aux jeunes de  

la commune
	 • �132 participant-es à l’ensemble  

des événements du programme
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OUTILS DE 

PRÉVENTION 

Un podcast pour visibiliser la santé mentale 
des hommes
« Faut en parler ! » est une série de podcasts lancée en 2023 et 
réalisée en collaboration avec minds, association œuvrant pour 
la promotion de la santé mentale à Genève. Après avoir abordé 
la thématique du suicide dans sa première saison et celle du 
sentiment de solitude chez les jeunes dans sa deuxième saison, 
l’accent a été mis en 2025 sur la santé mentale des hommes.  

Dans cette troisième saison, Marius Diserens, personnalité  
politique queer, Quentin Delval, philosophe, José Tippenhauer 
alias “Geos”, rappeur et animateur radio, et Maé Biedermann,  
podcasteur, échangent autour de deux épisodes d’une quaran-
taine de minutes chacun sur les émotions et sur les relations 
qu’ils entretiennent avec leurs proches. 

	 Les épisodes sont à retrouver sur toutes les plateformes d’écoute.

Matériel de prévention
STOP SUICIDE a proposé son matériel de 
prévention afin d’apporter aux jeunes et 
leur entourage des outils concrets pour 
aborder la thématique du suicide. 

Affiches de la campagne #LÀPOURTOI, 
dépliants « Conseils pour les parents et 
les professionnel-les », cartes ressources 
« prêts-à-prévenir » et la BD préventive 
« Les Autres » sont d’autant d’exemples 
de matériel disponible auprès de notre 
association.

Création d’un jeu vidéo préventif 
En 2025, STOP SUICIDE a souhaité repenser sa manière d’at-
teindre son public cible et de faire de la prévention en s’adaptant 
au mieux aux réalités des jeunes. Pour répondre à cet enjeu, 
l’association a choisi d’innover en développant un jeu vidéo  
préventif nommé « Un pas après l’autre ». 

A travers cet outil, STOP SUICIDE souhaite faire passer  
ses trois messages principaux : 

	 1	 �Il arrive de ne pas aller bien, on peut tous-tes traverser 
des moments difficiles. En cela, différentes ressources 
d’aide (professionnelles et/ou personnelles) existent,  
il ne faut pas hésiter à les solliciter. 

	 2	 �Le suicide ne doit pas être une thématique taboue.  
Il est important d’en parler, que ce soit avec ses proches 
ou avec des professionnel-les. 

	 3	 �Tout le monde peut agir pour la prévention tout  
en respectant ses propres limites. 

L’implication des jeunes a été essentielle dans la création de 
ce nouvel outil de prévention. Les bénévoles de l’association 
ont notamment pris part à la réflexion globale et aux phases 
de test du jeu. 
Son lancement a été fait lors de l’événement « À toi de jouer ! » 
dans la commune de Bernex. 

6’835 prêts-à-prévenir diffusés dont : 
• �1’356 distribués gratuitement sur nos 
stands de sensibilisation 

• �4’259 remis gratuitement lors de nos 
interventions de prévention (ateliers, 
pièces, etc.)

• ��1’220 commandés sur notre site internet

�1’183 dépliants « Conseils pour les 
parents et les professionnel-les » mis à 
disposition dont : 
• �403 distribués gratuitement au réseau 
professionnel lors de nos modules de 
sensibilisation
• ��780 commandés sur notre site internet

193 affiches #LÀPOURTOI commandées
 
211 exemplaires de la bande dessinée 
« Les Autres » écoulés

En chiffres :
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PRÉVENTION EN LIGNE

L’association a poursuivi en 2025 son travail de prévention en 
ligne grâce à une présence accrue sur les réseaux sociaux et 
la refonte de son site web. 

L’importance de la prévention sur les réseaux sociaux réside 
dans la connectivité numérique du public cible de l’association 
qui est très présent sur les réseaux sociaux. Au total, sur Ins-
tagram, TikTok et Linkedin se sont plus de 300 publications qui 
ont été postées sur les différents comptes de STOP SUICIDE 
afin de sensibiliser et d’informer les jeunes romand-es ainsi 
que leurs proches. 

PRÉVENTION AUPRÈS 

DES MÉDIAS

Nouvelle identité visuelle 
STOP SUICIDE recherche constamment à se moderniser pour rester proche de son 
public cible : les jeunes. Afin de les toucher et de les sensibiliser, il est important pour 
l’association de se rendre accessible à eux-elles. Cela passe par une identité visuelle 
attrayante, moderne et dans l’air du temps. Une collaboration passionnante avec une 
graphiste indépendante, Madame Marilou, a permis de développer une nouvelle identité 
visuelle attractive pour l’image et la mission de l’association. 

Refonte du site internet
La refonte du site internet permet désormais une performance accrue dans les mo-
teurs de recherche ainsi qu’une meilleure transmission des informations auprès 
des différents publics visitant le site. Il s’agit d’un outil de prévention à part entière,  
prodiguant des conseils ainsi que les ressources d’aide disponibles sur un onglet 
dédié nommé « Besoin d’aide ». 
Cette page a par ailleurs été repensée et améliorée afin que toute personne en  
recherche d’aide puisse trouver des ressources directement et simplement  : par 
cantons et par thématiques.

	 • 309 posts au total
	 • Sur Instagram : 1,8 mios de vues
	 • Sur TikTok : 2,5 mios de vues
	 • Sur Linkedin : 112’800 vues uniques sur notre profil
	 • + 3’308 abonné-es au total

L’année 2025 en chiffres: 

STOP SUICIDE a poursuivi ses actions de sensibilisation auprès 
des étudiant-es en journalisme et des professionnel-les des 
médias. 

La formation « Journalisme et suicide, entre information et pré-
vention » a été donnée deux fois cette année au Centre de Forma-
tion au Journalisme et aux Médias (CFJM) à Lausanne. De plus, une  
rédaction romande a été sensibilisée au traitement médiatique du 
suicide. L’association recense également 41 réactions médiatiques, 
ainsi que trois conseils rédactionnels fournis à des journalistes à 
la suite de leurs sollicitations. Ce sont autant d’actions qui contri-
buent à un traitement préventif des sujets entourant le domaine 
de la santé mentale. 

La présence médiatique de l’association s’est également accrue 
en cette année anniversaire. Au total, ce ne sont pas moins de  
14 interviews qui ont été données par STOP SUICIDE à des  
médias suisses. 
Cette dynamique s’est notamment renforcée à l’occasion 
de notre campagne annuelle #LÀPOURTOI, durant laquelle 4  
interviews marquantes ont été accordées : 

	 • �Dans le 12h45 de la RTS avec notre directrice Sophia Perez
	 • �À l’occasion de l’émission « La ligne de cœur » de  

la RTS avec notre responsable média Alyzée Haahtio 
	 • �Sur les ondes d’NRJ Léman avec notre responsable  

communication Hélène Vaillant
	 • �Ainsi que dans l’émission « On en parle » de la RTS  

avec notre directrice

Notre soirée Stand Up du 21 septembre a également permis de 
mettre en avant nos actions avec 2 apparitions médiatiques (dans 
« Le rencard » de la RTS et Elle Suisse) et une interview de notre 
ambassadeur Bruno Peki chez Radio Lac.

Pour finir, la diffusion de la brochure « Parler du suicide – Guide 
pour les professionnel-les des médias », développée avec le 
soutien du canton de Neuchâtel, s’est poursuivie en 2025. Cet 
outil de prévention permet de transmettre aux professionnel-les 
des médias les principales recommandations ayant traits au trai-
tement médiatique du suicide.
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RECHERCHE 

& DÉVELOPPEMENT 

DEMANDES 

D’AIDE

STOP SUICIDE n’est pas une structure d’aide, 
mais des demandes de ce type parviennent parfois 

à l’association, par téléphone, mail, messages, 
sur les réseaux sociaux ou directement au bureau. 

En 2025, l’équipe a accueilli, soutenu 
et réorienté 13 personnes en détresse 

ou leurs proches. 

Les actions de prévention de STOP SUICIDE visent actuellement 
les jeunes de 15 à 29 ans. L’association envisage cependant d’élar-
gir son champ d’action afin d’inclure également les adultes de 
30 ans et plus. 

Pour éclairer cette évolution, un projet de recherche a été lancé 
en 2024 afin d’examiner dans quelle mesure STOP SUICIDE pour-
rait développer des interventions de prévention adaptées à cette 
population.

Au cours de l’année 2025, le projet s’est notamment enrichi d’une 
analyse plus poussée des spécificités du public adulte et d’une mise 
à jour de la cartographie des dispositifs de prévention existants en 
Suisse romande. Les premières bases d’un programme d’entretiens 
avec les acteur-rices du terrain ont également été posées.

De plus, une autre étape a été franchie cette année avec la diffusion 
d’une enquête en ligne destinée aux adultes de 30 ans et plus, 
visant à mieux comprendre leurs perceptions du suicide et de 
sa prévention. Les données recueillies sont en cours d’analyse, et 
les résultats définitifs sont attendus pour le début de l’année 2026. 
Toutefois, les premières observations confirment la pertinence de 
ce projet de recherche, et soutiennent l’importance de le poursuivre 
afin d’orienter les réflexions de STOP SUICIDE. 

Ce projet a été initié par une première stagiaire en psychologie 
de la santé, puis repris en 2025 par deux autres étudiant-es de la 
même formation. Un quatrième stagiaire poursuivra ce travail en 
2026, garantissant l’approfondissement et la consolidation de la 
recherche. 
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BÉNÉVOLES

Le programme de bénévolat constitue un levier central de 
l’action de STOP SUICIDE. 

Les bénévoles, formé-es à la prévention du suicide via une forma-
tion dispensée au sein de l’association, contribuent activement 
à la mise en œuvre des actions de terrain et permettent d’élargir  
significativement la portée des activités de sensibilisation  
auprès des jeunes.

En parallèle de leur engagement lors des événements, les béné-
voles jouent également un rôle de relais de la prévention au sein 
de leur entourage, participant ainsi à une diffusion plus large des 
messages de prévention et de promotion de la santé mentale.

COLLABORATION 

AVEC LES CANTONS

�10 formations dispensées en prévention du suicide avec :  
• �65 nouveaux-elles bénévoles formé-es lors  
de 8 formations différentes

• �16 nouveaux-elles bénévoles responsables  
formé-es lors de 2 formations dédiées

145 bénévoles actif-ves engagé-es  
dans nos actions au total
405 heures de bénévolat réalisées

Le programme bénévolat en 2025, c’est :

« Participer à un événement de 
STOP SUICIDE permet de concilier 
l’importance et la gravité du sujet 
abordé avec la richesse des ren-
contres humaines. L’engagement 
au sein de l’association offre un 
cadre à la fois structuré,
 bienveillant et porteur de sens, 
dans lequel prévention, échanges 
et moments positifs coexistent. 
Cette approche constitue, à mon 
sens, une réelle force pour la 
promotion de la santé mentale. »

Luana, bénévole depuis 2025

Canton de Vaud
En 2025, le canton de Vaud a confirmé son engagement à nos 
côtés en renouvelant son soutien à nos prestations de préven-
tion du suicide. En collaboration avec la Direction Générale de la 
Santé (DGS), STOP SUICIDE a pu réaliser les ateliers « S’entraider », 
des modules de sensibilisation, des représentations de la pièce 
de théâtre « NOUS » auprès de nombreuses structures de l’accueil 
extra-scolaire et du postobligatoire.

Canton de Neuchâtel
Dans le canton de Neuchâtel, la seconde convention, établie 
pour une durée de quatre ans, poursuit son déploiement avec sa 
deuxième année scolaire. Celle-ci permet à tous-tes les élèves de 
11ème année Harmos du canton de bénéficier des ateliers « S’entrai-
der » de prévention du suicide depuis plusieurs années. Comme 
chaque année, tous les établissements concernés du canton ont 
souhaité prendre part à ce programme et accueillir des ateliers.

Canton de Genève
Dans le canton de Genève, en janvier 2025, le Grand Conseil a 
voté en faveur de la systématisation des ateliers « s’entraider » 
dans les écoles genevoises, un signal politique fort en faveur 
de la prévention. Par ailleurs, le département de la santé et des 
mobilités (DSM) continue de soutenir et de renforcer son en-
gagement à plusieurs niveaux. STOP SUICIDE a notamment pu 
compter sur la participation de Monsieur Maudet, Conseiller 
d’Etat en charge du DSM, à sa campagne annuelle de prévention 
et aux événements liés à son 25ème anniversaire.
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COLLABORATION 

AVEC LE RÉSEAU 

Nous remercions tout le réseau institutionnel, à savoir : la Direction Générale de 
la Santé du canton de Vaud, l’Unité de promotion de la santé et de prévention en 
milieu scolaire, le Centre d’accompagnement et de prévention pour les profession-
nel-les des établissements scolaires et le Service de la Santé Publique du Canton 
de Neuchâtel, l’Office cantonal de la santé du Canton de Genève, le Service des 
prestations complémentaires du canton de Genève, l’Office fédéral de la santé 
publique (plan d’action national de prévention du suicide), aiRe d’ados, le CSAJ, 
l’Espace Prévention la Côte, le GLAJ-GE, le GLAJ-Vaud, la Coraasp, Prévention Suicide 
Romandie, MALATAVIE, ProJuventute, PréSuiFri, Radix, l’HEPL, l’Association Ados.

Le travail en réseau constitue un levier essentiel, bien que souvent sous-estimé, 
dans nos initiatives de prévention. Il joue un rôle clé en maximisant l’impact de nos 
actions. Ces échanges multiples favorisent la mutualisation des ressources, créent 
des synergies et facilitent le partage d’informations et d’expertise. En définitive, 
ils renforcent notre capacité collective à agir de manière efficace en matière de 
prévention.

Campagne #LÀPOURTOI
Pour la campagne du 10.09, STOP SUICIDE a pu compter sur la participation de nom-
breux partenaires institutionnels, politiques, médiatiques et du réseau professionnel. 
Ces collaborations ont permis d’accroître la visibilité et la portée des messages de 
prévention.

	� STOP SUICIDE remercie toutes les personnes qui ont participées aux vidéos de la 
campagne #LÀPOURTOI : Monsieur le Conseiller d’Etat Maudet ; Madame la Conseillère  
nationale Porchet  ; Madame Bugnon, notre marraine  ; Madame la Députée au Grand 
Conseil genevois Trottet  ; Madame Rufi de l’association CIAO  ; Madame Henchoz de 
Prévention Suicide Romandie (PSR) ; Monsieur Schmidt de l’association AFS ; Madame 
Coluccia de Santépsy.ch  ; Madame Gauthey, bénévole de STOP SUICIDE  ; Madame  
Sierro de ProJuventute ; Madame Frossard, journaliste ; Madame Fatah, artiste et membre 
du Conseil des jeunes de Lausanne ; Monsieur Guillaume-Gentil d’Appel d’Air ; Izia Jeen, 
artiste. 

Stands et événements de sensibilisation
Concernant les stands et événements de sensibilisation, les partenariats développés 
ont favorisé la présence de STOP SUICIDE lors d’événements variés (sport, culture, 
éducation, etc.) à travers la Suisse romande. Ces collaborations renforcent la capacité 
de l’association à atteindre des publics diversifiés et à mener des actions de sensibi-
lisation directement dans les espaces que les jeunes fréquentent. 

	� L’association a ainsi collaboré avec les organisateur-rices de nombreux évé-
nements et institutions : l’Association cantonale genevoise de football (ACGF), le 
Gymnase intercantonal de la Broye (GYB), le festival Transforme, le Forum carrières 
de l’UNIGE, l’association GE Slam, le festival Juvenalia, la Geneva Pride, la Fête de 
la musique à la Galerie des Rives, la Barje, le festival Alternatiba Léman, le Chant-
du-Gros, l’événement « Tu n’es pas seul ! Harcèlement scolaire », les Artisanales de 
Thônex, le festival Istéria, les journées santé de l’UNIL, de l’EPFL, de l’HEPIA, de l’HEM 
et de l’EHL, les Promotions citoyennes, le Collectif Santé Mentale Genève (CSMGE), 
le Lancy VBC, la Session fédérale des jeunes, l’Université de Fribourg ainsi que le 
K-Fest. 

Actions et partenariats
À travers des partenariats développés avec les acteur-rices du réseau professionnel 
de la prise en charge et prévention du suicide (MALATAVIE et Prévention Suicide 
Romandie), STOP SUICIDE a co-construit et dispensé ses modules de sensibilisation. 
Ces collaborations contribuent à garantir leur pertinence ainsi que leur adéquation 
aux besoins des publics concernés, tout en offrant aux participant-es une approche 
complémentaire combinant prévention et prise en charge. 

Par ailleurs, le programme prévention médias peut compter sur le soutien de parte-
naires institutionnels, associatifs et médiatiques afin de diffuser les recommandations 
de l’OMS en matière de traitement médiatique du suicide et de former les journalistes 
de demain, notamment le Canton de Neuchâtel, DécadréE, Vivre ensemble, asile.ch, le 
CFJM, le Programme Papageno (France) et les rédactions romandes. 

De plus, l’association collabore régulièrement avec son réseau lors de groupes de 
travail afin de réfléchir aux moyens à disposition pour réduire l’accès aux moyens de 
suicide, un levier important, bien que peu visible, de la prévention.

Pour finir, l’association dispose d’un large réseau institutionnel lui permettant de 
transmettre ses messages de prévention auprès de différents milieux et de renforcer 
la mise en réseau des acteur-rices engagé-es autour des enjeux de santé mentale et 
de prévention du suicide en Suisse romande.
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Bilan

ASSOCIATION STOP SUICIDE
Bilan
Comptes au 31 décembre 2025
avec chiffre de l'année comparative 
en franc suisse

31.12.2025 31.12.2024
ACTIF
Actifs circulants :
Liquidités 359 257 579 179
Débiteurs 15
Actifs transitoires 40 247 21 479
Total Actifs circulants 399 504 600 673

Actifs immobilisés :
Immobilisations financières (garantie de loyer) 39 360 1 211
Mobilier 21 912
Informatique 15 806 -
Total Actifs immobilisés 77 078 1 211

TOTAL ACTIF 476 582 601 884

PASSIF
Dettes à court terme :
Créanciers divers 25 778 4 220
Assurances sociales 70 360 44 865
Passifs transitoires 89 847 257 215
Total dettes à court terme 185 985 306 300

Fonds affectés :
Fonds affectés Promotion Santé Suisse 25 000 30 000
Fonds affectés Ateliers -
Total fonds affectés 25 000 30 000

Fonds propres : 
Réserve générale 26 505 26 505
Résultat reporté 239 079 202 525
Résultat de l'exercice en cours 13 36 554
Total Fonds propres 265 597 265 584

TOTAL PASSIF 476 582 601 884
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COMPTES DE PERTES ET PROFITS	

COMPTES DE PERTES ET PROFIT
Comptes au 31 décembre 2025

avec indications comparatives relatives à l'exercice précédent et au budget
en franc suisse

Revenus Budget 2025 Compte 2025 Compte 2024

Produit des prestations, ventes et services 72 000 87 360 77 416
Cotisations membres 4 200 3 850 4 480
Autres revenus 868 1 023
Total Autofinancement 76 200 92 078 82 919

Subvention Etat de Genève - DSM 200 000 200 000 150 000
Subvention Etat de Vaud 400 000 419 200 400 000
Subvention Etat de Neuchatel 75 570 76 570 111 896
Subventions des communes romandes 45 000 64 085 50 510
Subvention OFAS 100 000 76 084 122 945
Dons LORO 50 000 50 000 30 000
Subventions et Mandats publics 870 570 885 939 865 351

Dons fondations et entreprises 347 300 367 882 101 277
Dons de particuliers 20 000 65 604 17 466
PSS 35 000 35 000 30 000
Sponsor 50 000
Total Dons et legs privés 452 300 468 486 148 743

TOTAL REVENUS 1 399 070 1 446 503 1 097 013

CHARGES

Graphisme, vidéos et podcast 113 200 71 829 32 835
Impressions 22 000 30 987 11 975
Frais de diffusion 1 600 642 2 414
Réseaux sociaux 8 000 6 192 7 460
Site web 10 000 8 906 6 827
Document abonnements presse 2 500 2 185 1 701
Autres frais de matériel 8 300 1 551 1 140
Frais de stockage 1 252
Matériel de prévention 165 600 123 543 64 351
Evénements, stands, sensibilisation  124 200 121 085 94 339
Accompagnant.es externes 39 300 63 383 25 565
Participations conférences, colloques, séminaires 2 000 90 691
Frais de déplacements 14 100 14 208 12 442
Frais de représentation 4 200 5 302 2 735
Autres frais de missions 9 200 4 591 4 060
Frais de missions 193 000 208 658 139 831
Total Frais de projets 358 600 332 202 204 183

Salaires 798 600 855 042 666 808
Charges sociales 119 600 120 890 87 368
Formation du personnel et supervision 21 500 13 639 17 305
Autres charges de personnel 6 800 7 911 3 204
Indemnités et défraiements 5 000 4 980 4 980
Mouvements transitoires -3 925
Crédits des assurances -11 828
Charges de personnel 951 500 986 708 779 665

Charges de locaux 68 000 63 516 32 610

Charges d'administration et informatique 45 200 55 167 44 331

Frais de communication 4 700 4 553

Amortissements 13 381

Autres charges d'exploitations 11

Charges financières 300 506 118

TOTAL CHARGES 1 428 300 1 451 490 1 065 460

RESULTAT avant mouvement de fonds -29 230 -4 987 31 554

Utilisation des fonds affectés 30 000 5 000 5 000

RESULTAT final 770 13 36 554

REVENUS : PROVENANCE DES FONDS

	 Public	 885’939 CHF
	 Privé	 468’486 CHF
	 Autofinancement	 92’078 CHF
	 Total	 1’446’503 CHF

6%

33%

61%

DÉPENSES : AFFECTATION DES RESSOURCES

	 Administration générale	 109’833 CHF
	 Autres prestations	 8’942 CHF
	 Ateliers	 284’116 CHF
	 Modules	 76’176 CHF
	 Nous	 67’452 CHF
	 Événements	 317’266 CHF
	 Bénévoles	 45’781 CHF
	 Outils de prévention	 268’589 CHF
	 Prévention en ligne	 132’020 CHF
	 Médias	 41’892 CHF
	 R&D	 74’757 CHF
	� Réseau et mesure  

de protection	 24’666 CHF

	 Total	 1’451’490 CHF 7%

1%

2%

3%

18%

9%

3%

20%

5%

5%

5%
22%
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REMERCIEMENTS

Nos financeurs
L’Office fédéral des assurances sociales 
(OFAS) et ses aides financières pour l’en-
couragement des activités extrascolaires 
des enfants et des jeunes (art.7, al.2 LEEJ) ;
Le Département de la santé et des mobili-
tés (DSM) de l’État de Genève ;
Le Département de la santé et de l’action 
sociale (DSAS) de l’État de Vaud ; 
Le Département de la santé, de la jeunesse 
et des sports (DSJS) de l’État de Neuchâtel ;
Le Département de la cohésion sociale 
et de la solidarité (DCSS) de la Ville de 
Genève ;

Les communes et villes 
Aire-la-ville, Anières, Arzier-Le-Muids, 
Aubonne, Avenches, Avusy, Bardonnex, 
Bernex, Berolle, Bienne, Boudry,  
Bussigny, Carouge, Cartigny, Chancy, 
Chavannes-près-Renens, Chêne-Bourg, 
Choulex, Collonge-Bellerive, Cologny,  
Commugny, Confignon, Dardagny,  
Epalinges, Etoy, Genthod, Gland, 
Granges-Paccot, Jussy, Lancy, Lavigny, 
Le Mont-sur-Lausanne, Lonay, Maracon, 
Meinier, Meyrin, Moiry, Montilliez, Neyruz, 
Onex, Orbe, Ormont-Dessus, Paudex, 
Payerne, Plan-les-Ouates, Presinge,  
Puidoux, Renens, Satigny, Thônex, Troinex, 
Vallorbe, Vandoeuvres, Veyrier,  
Yverdon-les-Bains, Yvorne ;

Le fonds de soutien genevois de  
la Loterie Romande ;

La Croix-Rouge suisse 
Pour l’attribution de son prix d’encourage-
ment à STOP SUICIDE, et plus largement 
pour la reconnaissance et la confiance  
témoignée en cette occasion en nos  
actions de prévention ;

Les personnes ayant levé des fonds en 
faveur de l’association
Adrien (lors du triathlon de Genève), Katia 
et son projet de traversée de la Nouvelle- 
Zélande à vélo « Ride with Jo », Lucas, 
président de l’association Mouvement 
Global (lors de la course Sierre-Zinal) ainsi 
qu’Arnaud (lors de la Run Aintree 10K à 
Liverpool) ;

Les donateur-rices privé-es
Notamment la Djinda Foundation ; le Fonds 
de donation de la Mobilière, la Fondation 
Didier et Martine Primat, la Fondation  
Dutmala, la Fondation Ernst Göhner, le 
Lions Club Genève, Piguet Galland & Cie 
SA, Promotion Santé Suisse ainsi que 
toutes les personnes ayant fait un don 
pour l’association en leur nom propre ;

Les professionnel-les qui travaillent  
à nos côtés 
Les graphistes, Madame Marilou, le Bureau 
TUK et OQIO, le photographe Michel Marie, 
la superviseuse Katia Schenkel, Patrick 
Daenger de Comptabilis, Christian Sutter 
d’Assurethic, Ana Helming, Moléson  
Impressions, Réalise, Reklam ;

L’ensemble des personnes qui sont inter-
venues dans le cadre de nos événements 
anniversaire
À savoir Madame Trottet, Députée au 
Grand Conseil du Canton de Genève,  
Monsieur Maudet, Conseiller d’Etat du  
Canton de Genève en charge du Départe-
ment de la santé et des mobilités (DSM), 
Monsieur Mairy, Conseiller d’Etat du 
Canton de Neuchâtel en charge du Dépar-
tement de la santé, de la jeunesse et des 
sports (DSJS),  Madame Ruiz, Conseillère 
d’Etat du Canton de Vaud en charge du 
Département de la santé et de l’action  
sociale (DSAS), Monsieur Freydier, Direc-
teur du service de santé de l’enfance et de 
la jeunesse (SSEJ) du Canton de Genève, 
Madame Ummel-Mariani, Cheffe de  
l’Office de la promotion de la santé et de la 
prévention (OPSP) du Canton de Neuchâtel,  
Madame Schick, Directrice générale de 
l’enfance et de la jeunesse (DGEJ) du 
Canton de Vaud, Dr. Cassini, Médecin 
cantonal de Genève, Madame Kitsos, Maire 
de Genève, Dr. Greiner, Médecin adjoint 
responsable d’unité aux Lits d’Interven-
tion de Crise des HUG, Monsieur Racine, 
Infirmier-chef du département Enfants et 
adolescent-es au Centre neuchâtelois de 
psychiatrie (CNP), Monsieur Frascotti,  
Directeur du Centre de Loisirs de Neuchâtel, 
Dr. Glassey, Sociologue et maître d’ensei-
gnement et de recherche au STS-Lab de 
l’Université de Lausanne, @Okamiixx,  
Nayana, Princesse GenderFuck,  
whosdatgutz, Izia Jeen, La vie rapide ainsi 
que JP Kalonji.

L’ensemble des commerces et personnes 
ayant généreusement offert des lots 
pour le Bingood Mood et le Tournoi de 
volley
À savoir Airloop, le Festival Antigel,  
l’Association d’Usagères.ers.x des Bains 
des Pâquis, Bao Canteen, Brachard, le 
Cinéma du Grütli, Constance Flahaut, le 
Festival des Créatives, Cyrille Gasser, Elorri 
Charriton, fifille, le Groupe Grenat pour le 
GSHC et le FSC, la Gravière, Incantations & 
co, L’épée à 2 nains, la Librairie du Boule-
vard, la Libraire Fahrenheit, Mina Flor,  
Pacaloha, Pekodjinn, la Pharmacie des 

Eaux Vives, Soreo, la distrillerie Stillerie 
ainsi que Tranzport ;

Les personnalités qui ont participé au 
podcast « Faut en parler ! »   
L’association minds pour sa collaboration 
sur la saison 3 du podcast « Faut en Parler 
! », ainsi qu’à la journaliste Julie Bianchin 
pour la réalisation des interviews, la pro-
duction et l’enregistrement. Les témoins du 
podcast : Marius Diserens, Quentil Delval, 
José “Geos” Tippenhauer ainsi que Maé 
Biedermann ;

La troupe du Théâtre ANOU  
et ses comédien-nes 
Particulièrement Laure Bacchiocchi,  
bénévole mais aussi présidente d’ANOU, 
créatrice de la pièce de théâtre  
et metteuse en scène ;

Les humoristes du Stand Up 2025 
Bruno Peki, Lou Trotignon, Julie Conti,  
Lisa Delmoitiez, Emma Bojan, Alexandre  
Kominek, Pierre Thevenoux ainsi que  
Thomas Wiesel ;

Nos membres et les proches  
de l’association
Les membres du Comité directeur ;
Les membres de l’équipe, employé-es  
et stagiaires ;
Les bénévoles qui se sont engagé-es tout 
au long de l’année pour les événements,  
les brainstormings et les activités adminis-
tratives ;
Les intervenant-es qui animent les ateliers 
et les psychologues qui nous accom-
pagnent ;
Les conseils avisés de Sonya Martin  
Pfister, co-fondatrice de Booster Bridge – 
pôle d’expertise ;
Bruno Peki, notre ambassadeur, Fabienne 
Bugnon, notre marraine, ainsi que Florian 
Irminger, le co-fondateur de l’association...

... et tous celles et ceux qui ont, de près 
ou de loin, participé à la prévention du 
suicide.

STOP SUICIDE remercie chaleureusement toutes les personnes et les organisations 
qui ont apporté leur soutien à l’association en 2025. Grâce à vous, la prévention du 
suicide des jeunes est plus forte !
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TÉMOIGNAGES ET PARTENAIRES

« La prévention du suicide chez les jeunes 
est un sujet actuel et encore trop tabou. 
En tant qu’acteur local, nous voulons agir 
là où cela compte vraiment, avec proxi-
mité et sincérité. À notre échelle, nous 
cherchons à soutenir des actions qui 
touchent notre communauté et apportent 
un soutien concret. STOP SUICIDE fait 
partie de ces engagements qui ont du 
sens pour nous. »
Mme Vogt, Responsable Logistique & RSE,  
Piguet Galland & Cie SA 

CommunesCollectivités

Fondations et entreprises

« Les activités et campagnes déployées par STOP SUICIDE interpellent 
les jeunes dans les environnements où ils évoluent : écoles, médias 
sociaux, communautés de pairs. L’association parvient ainsi à aborder 
ce sujet difficile dans un esprit d’ouverture et de solidarité, et non 
en suscitant la peur. Nous sommes très heureux que le prix d’encoura-
gement de la Croix-Rouge suisse soutienne cette mission essentielle. »
Mme Kronig, Directrice, Croix-Rouge suisse

« Merci de nous accompagner dans un 
riche et subtil processus pour permettre 
à nos communiers, jeunes et moins 
jeunes de découvrir les ressources qu’ils/
elles peuvent naturellement mettre 
à l’œuvre au côté d’une personne qui 
souffre en silence. Peu importe qui nous 
sommes, solidairement, nous pouvons 
faire la différence ! » 
M. Renlund, Chef de service, Affaires sociales, 
Commune de Bernex 

« Protéger la jeunesse, c’est prendre soin du vivant dans ce qu’il a de plus fragile et 
de plus prometteur. En soutenant STOP SUICIDE, nous contribuons à créer des espaces 
où la parole se libère, où l’on peut demander de l’aide et trouver un soutien réel. 
Un engagement porteur de sens et de solidarité, afin de réanimer une lueur d’espoir. », 
Mme Primat, Présidente du fonds AHIMSA sous l’égide de la Fondation Didier et Martine Primat

« Le Lions Club de Genève, a choisi de sou-
tenir STOP SUICIDE parce qu’aucun appel 
ne doit rester sans réponse. Brisons 
ensemble le silence avec STOP SUICIDE 
pour transformer la détresse en espoir, 
un regard à la fois, alors tous ensemble 
choisissons la vie car elle est un cadeau. 
Tous ensemble, nous serons plus forts. »
M. Gilestro, Vice-président, Lions Club, Genève 
2025 - 2026

« Le soutien apporté à l’association STOP SUICIDE s’inscrit pleinement 
dans la mission de protection, de prévention et de promotion de la 
santé des jeunes du service solidarités et cohésion sociale de la ville 
Meyrin. Par son travail de terrain, ses interventions dans les milieux 
scolaires et communautaires, ainsi que ses outils pédagogiques 
accessibles, STOP SUICIDE joue un rôle essentiel de complémentarité 
avec les dispositifs publics existants. Soutenir cette association, 
c’est investir dans une prévention durable, réduire les risques de 
passage à l’acte et promouvoir une culture de solidarité, de vigilance 
et de soutien autour de la santé mentale des jeunes. »
Mme Simeth, Assistante de direction, Ville de Meyrin 
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S’ENGAGER

Devenir membre 
Le suicide des jeunes en Suisse romande est une thématique encore taboue qui 
nécessite une action immédiate. Vous souhaitez faire la différence en contribuant à 
lever le tabou autour de la thématique du suicide ? Devenez membre de l’association 
STOP SUICIDE et devenez un-e acteur-rice clé dans la prévention du suicide. Grâce à 
votre cotisation, des milliers de jeunes en Suisse romande sont ainsi sensibilisé-es à 
cette thématique d’année en année.

Pour rappel, la cotisation annuelle s’élève à :  
	 • Adultes : 60.- CHF
	 • Chômage/AVS/AI : 40.- CHF
	 • Couple : 100.- CHF
	 • Jeune : 20.- CHF
	 • Société : 200.- CHF

Envoyez un email à info@stopsuicide.ch et une QR facture vous sera 
envoyée afin de vous acquitter de la somme due. 
Retrouvez plus d’informations sur notre page dédiée : 
stopsuicide.ch/devenir-membre

Devenir donateur-rice 
Envie d’œuvrer pour la prévention du suicide des jeunes d’une autre manière ? 
Chaque don, quel que soit son montant fait la différence ! Les événements que nous 
organisons sont des catalyseurs pour rassembler les jeunes autour de questions 
sensibles liées à la prévention du suicide. 

Grâce à votre soutien financier, nous pouvons offrir des ateliers de prévention auprès 
des jeunes ; réaliser des modules à destination des professionnel-les ; mener à bien 
une campagne de sensibilisation autour du 10 septembre ; proposer différentes re-
présentations de notre pièce de théâtre – tout en favorisant une prise de conscience 
de notre public cible. Grâce à vous, des jeunes sont informé-es sur les ressources 
disponibles et demandent de l’aide quand une période de mal-être survient. 

Note : Soyez assuré-e de la gestion rigoureuse, agile et efficiente de notre 
association, orientée vers l’allocation optimale des ressources au service 
de notre mission. Nos frais de structure sont strictement maîtrisés et 93% 
de nos revenus sont directement affectés là où les besoins sont les plus 
pressants.

Coordonnées bancaires
Association STOP SUICIDE, 1227 Genève
IBAN : CH 81 09000 00017 29613 28

FAIRE UN DON



info@stopsuicide.ch
+41 (0)22 320 55 67

stopsuicide.ch


