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Les pesticides,
la pendaison et

les armes à feu
sont les méthodes les plus
souvent utilisées dans le monde

Le suicide est la

deuxième
cause de mortalité
chez les

ans
15-29

Suicide : faits et chiffres

On peut prévenir le suicide

Actuellement, la plupart des pays n’ont pas
de stratégie nationale de prévention du suicide

Restreindre l’accès aux moyens

Responsabiliser les médias

Adopter des politiques sur l’alcool

Identifier précocement  et traiter

Former les agents de santé

Soins de suivi et soutien de
la communauté

Mesures
efficaces de
prévention

75%
des suicides
se produisent
dans les
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personnes se suicident
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Le Plan d’action global pour la santé mentale
2013-2020  vise une baisse de 10% des taux de suicide

Une approche multisectorielle
globale est essentielle MédiasMédiasMédias

Société civileSociété civileSociété civile

GouvernementGouvernementGouvernement

Le suicide fait 
plus de morts que 
les guerres et les 
homicides réunis


